
 



 
Пояснительная  записка 

 к учебному  плану для 5 класса 

 ГБОУ « Камско-Устьинская кадетская школа - интернат» 

на уровне основного общего образования по ФГОС-2021  

на 2022-2023 учебный  год. 

 

         Учебный  план  для 5 класса  на 2022-2023 учебный  год разработан на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 31.05.2021 №287, зарегистрирован в Минюсте 

России 5 июня 2021 г., регистрационный номер 64101 (далее – ФГОС-2021); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115; 

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 №699;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"(вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы..."), зарегистрированного 

в Минюсте России 29.01.2021 N 62296); 

- Основной образовательной программы основного общего образования государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Камско-Устьинская кадетская школа-интернат 

имени Героя Советского Союза Чиркова Михаила Алексеевича». 

 

         Учебный план школы  обеспечивает реализацию ФГОС ООО, определяет общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметов и направлений внеурочной деятельности по классам (годам обучения), 

линии преемственности в содержании образования между ступенями образования. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года 

основного общего образования составляет 34 недели. Соответственно, весь период обучения на 

уровне основного общего образования составляет 170 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, 

в 7–9-х классах – семи уроков, по 45 минут каждый. 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 предметных областей. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебного предмета  «Государственный 

язык РТ» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» в 

соответствии с возможностями ГБОУ «Камско-Устьинская кадетская школа-интернат» 

и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в 

заявлениях. На учебный предмет «Государственный язык РТ» в учебном плане отводится по 3 

часу в неделю с 5-го по 9-й класс. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». На учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» отводится 

по 1 часу в неделю с 5-го по 9-й класс. 



 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного  процесса  

образовательного учреждения  определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

курсов, модулей по выбору обучающихся и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение 

учебных предметов с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы.  

 

      Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно обеспечивается за счет  построения структуры уроков с 

учетом чередования различных видов учебной деятельности; физкультперемены; организации 

внеклассных спортивных военно-прикладных и патриотических занятий  и соревнований, 

общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических мероприятий, дней здоровья; 

самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках и клубах. 

     По окончании учебного года  для кадет 5-9 классов проводятся практические полевые занятия. 

Продолжительность практических полевых занятий для кадет 5-6 классов составляет 4 дня по 3,5 

учебных часа, для 7-8 классов - составляет 6 дней по 5 учебных часов. 

 

     Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится во всех классах согласно «Положению о 

системе оценивания учащихся, формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» утвержденного приказом директора 

школы №80 о/д, от 29.08.2017 г. в следующих формах: контрольная работа, тестирование, диктант, 

зачет, выполнение нормативов, выставление годовой оценки.     

 

Формы промежуточной аттестации 

 

                                                            классы 

Предметы 

5 

Русский  язык   к/р, вго 

Литература  к/р, вго 

Родной язык  вго 

Родная литература  вго 

Английский  язык вго 

Немецкий язык - 

Математика к/р, вго 

Алгебра - 

Геометрия - 

Информатика - 

История   вго 

Обществознание    вго 

География  вго 

Физика - 

Химия - 

Биология   вго 

Музыка  вго 

ИЗО  вго 

Технология  вго 

Основы безопасности жизнедеятельности - 

Физическая культура  вго 

Основы воинской службы и история кадетского движения - 

Примечание: к/р – контрольная работа, т – тестирование, д- диктант, вго – выставление годовой 

оценки, з – зачет, и – изложение, ИС – итоговое собеседование, ПР – проектная работа. 

Контрольная работа – это метод проверки знаний учащегося в письменной форме по пройденному 

материалу. 

Тестирование – это эффективная форма для текущего и итогового контроля знаний учащихся. 

Диктант – это вид работы по обучению орфографии и пунктуации, состоящий в записывании 

текста под диктовку. 

Зачет – форма контроля и оценки уровня знаний, умений и навыков учащихся. 



Выставление годовой оценки – это систематическая проверка знаний обучающихся, проводимая 

учителем на урочных занятиях в соответствии с учебной программой в течении всего учебного 

года. 

 

 

Учебный план для 5 класса (ФГОС-2021)  

ГБОУ «Камско-Устьинская кадетская школа- интернат»  

на 2022/2023 учебный год 

 

                                             Основное общее образование 

Предметные области Учебные предметы Количество учебных 

часов в неделю    

Всего 

5 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 5/170 

Литература 3/102 3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Государственный язык РТ 3/102 3/102 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и статистика   

Информатика    

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2/68 2/68 

Обществознание       

География 1/34 1/34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 

Технология Технология 2/68 2/68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ     

Физическая культура 3/102 3/102 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1/34 1/34 

Итого  29/986 29/986 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

1/34 1/34 

Обществознание   1/34 1/34 

 Максимально допустимая недельная нагрузка 32/1088 32/1088 

 

Летние практические полевые занятия: 

5 класс 4 дня х 3,5 часа = 14 часов 

6 класс 4 дня х 3,5 часа = 14 часов 

7 класс 6 дня х 5 часа = 30часов 

8 класс 6 дня х 5 часа = 30часов 

 


